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ISTRUZIONI	  PER	  UNA	  CORRETTA	  RACCOLTA	  DEI	  CAMPIONI	  BIOLOGICI	  

	  

 

PRELIEVO DI SANGUE VENOSO 

 
Osservare un digiuno 8-12 ore prima del prelievo, è consentito bere acqua; 

Evitare di sostenere sforzi fisici nelle 12 ore prima del prelievo; 

Non fumare nel periodo di tempo intercorrente tra il risveglio e l’effettuazione del prelievo; 

Non assumere alcool nelle 12 ore precedenti il prelievo. 

	  


